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BIENVENUE AUX NOUVEAUX ARRIVANTS !

VOUS DESIREZ des adresses utiles, découvrir la ville et sa région, rencontrer les habitants,
rencontrer d'autres nouveaux arrivants, faire des activités ludiques, culturelles et sportives,
VENEZ NOUS REJOINDRE !

Nos accueillants vous recevront lors des permanences suivantes :

mardi de 9h a 11h et jeudi de 14h a 16h
pour un café-accueil

Possibilité de rendez-vous. Contactez-nous au 03 82 53 26 70 ou

avfthionville@gmail.com

La Charte
Article 1
L'association a pour but d'accueillir les personnes et les familles nouvellement arrivées dans la
ville et dans la région et de faciliter leur intégration.

Article 2
Ont vocation naturelle d devenir adhérents de |'association les personnes arrivées depuis moins
de 3 ans dans la ville.

Article 3

L'adhésion implique, pour les personnes qui résident depuis plus de 3 ans dans la ville,
I'engagement de contribuer bénévolement, dans la mesure de leurs moyens, aux actions et au
fonctionnement de l'association.
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EDITO

Vous venez d'emménager a Thionville ?

AVF se propose de vous accompagner pour faciliter votre installation
et vous permettre de recréer un tissu relationnel indispensable pour
vous sentir bien dans votre nouvelle vie.

Venez nous rencontrer au cours de nos permanences ou de

nos animations, que je vous laisse découvrir dans ce bulletin.

Vous avez un peu de temps a consacrer aux autres ?

L'AVF fait partie depuis plus de trente ans du paysage associatif de
la ville. De hombreux bénévoles se sont engagés depuis au service des
nouveaux arrivants. Pourquoi pas vous ?

L'engagement permet de se rendre utile, de s'enrichir en rencontrant
des gens intéressants. Ne restez pas anonymes parmi les autres,
venez apporter votre aide bénéfique a |'avenir de |'association.

Les bénévoles sont au cceur de la vie des AVF et un programme de
formation tres riche leur est particulierement proposé pour devenir
des acteurs qualifiés de I'accueil du nouvel arrivant.

Faisant partie de |'équipe dirigeante ou simple participant
occasionnel, vous aurez la satisfaction de mettre au service des
autres votre énergie et vos compétences.

Pour continuer valablement notre mission, NOUS AVONS BESOIN
DE VOUS

Nouveaux arrivants et bénévoles, VENEZ NOUS REJOINDRE

Amicalement,

Marie Claire TISSIER, Présidente,
Et toute I'équipe AVF.



ANIMATIONS MENSUELLES hors périodes scolaires|

MARDI

o 2™ mardi: 14h30, exposition au Centre Culturel Jacques BREL (CCJB),
7 place de la Gare a Thionville. Visite commentée par Genevieve JEANDON,
directrice adjointe.

o 2 ot 4" mardi: 12h, rencontre d I'espace Saint Nicolas autour d'un
déjeuner puis Thé ou Café au local a partir de 14h30 (ces animations peuvent
se dérouler pendant les vacances scolaires).Contact: Paulette au
0382541191.

MERCREDI

e chagque mercredi: 13h30, marches en liaison avec le Club Vosgien
(perso.orange.fr/cvte). RV place de la Liberté. Parcours de 10km ou marche a
théme de 5km.

o I mercredi: en aprés-midi, cinema d La Scala, 23 place du Marché a
Thionville. Se renseigner au local pour connditre les horaires et les films
proposés. Un café ou un thé sera proposé au local apres la séance pour
échanger vos impressions sur le film.

JEUDI
o ppme Jeudi : 14h30, jeux divers (échecs, jeux de cartes, scrabble sur table...)
au local.
e 3™ jeudi: 12h, déjeuner rencontre dans un restaurant des environs.
Consulter le bulletin pour connditre le restaurant choisi. Inscriptions au

local.

VENDREDI

o I vendredi : a partir de 19h30, apéritif Groupe Jeunes.

e 2™ vendredi: atelier cuisine. Découverte d'une recette proposée par un
adhérent (recette salée: rendez-vous au local a 11lh, recette sucrée:
rendez-vous a 14h30) et dégustation.

o« 3 oy 4" vendredi: 14h30, cercle de lecture, au local. Se retrouver
autour d'un café, de quelques douceurs et, bien siir, d'un livre pour pouvoir en
parler, donner ses impressions ou en entendre parler et avoir envie de le
découvrir.

*kk

e 2" dimanche : 10h30, marche en famille. Parcours a définir
Une fois par mois : 14h30, conversation en allemand au local avec Helga.

MERCREDT 1*

MARDI 7

MERCREDT 8

JEUDI 9

VENDREDI 10

DIMANCHE 12

VENDREDI 17

SAMEDT 18

MARDI 21

MERCREDT 22

JEUDT 23

VENDREDI 24

CALENDRIER DES ANIMATIONS

OCTOBRE 2008

.Cinéma a La Scala

.Repas Espace Saint Nicolas :
Rendez-vous 12h.

.14h30, Conversation en Allemand avec Helga.
Petite marche a Puttelange

.14h30, Jeux

.14h30, Atelier cuisine avec Anne : brownies au gingembre.
.10h30, Marche en famille au Fort d'Tllange
.14h a 17h, préparation stand Forum :

Place André Malraux

.9h d 18h, Forum « Bien vivre son temps libre »
.Repas Espace Saint Nicolas :

Rendez-vous 12h.

.14h30, expo CCIB : « L'Afrique autrement »
Petite marche a Rustroff.

.Sortie découverte, visite de l'usine PSA a Trémery.

.14h30, Cercle de lecture :
« Le Montespan » Jean Teulé

VACANCES SCOLAIRES DU 25 OCTOBRE AU 5 NOVEMBRE

PAS DE PERMANENCE PENDANT LES VACANCES



NOVEMBRE 2008

MOIS DU NOUVEL ARRIVANT

Dans toute la France, les AVF féteront les nouveaux arrivants avec

chaleur et bonne humeur. Rejoignez-nous !

Nous vous réserverons un accueil particulier lors de toutes nos
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LUNDI 17
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animations |

.Cinéma d La Scala

.19h30, Apéritif Groupe Jeunes a I'Elixir.
.Marche en famille a Veymerange.

Petite marche a Basse-Ham.

.14h30, Jeux divers.

.14h30, Conversation en Allemand avec Helga.
.14h15, Atelier Péle-méle avec Bénédicte.

.14h30, Cuisine avec Odile :
Tarte aux aubergines, pommes et pruneaux (sucrée).

.12h, Déjeuner-rencontre autour d'un couscous au Hoggar.

.Soirée Beaujolais nouveau au local.

.Repas Espace Saint Nicolas :
Rendez-vous 12h.
.14h30, Thé ou Café au local.

.14h30, Cercle de lecture :
« Le regard des femmes » Max Gallo.

DECEMBRE 2008

MARDI 2

MERCREDT 3

VENDREDI 5

MARDI 9

MERCREDT 10

JEUDI 11

VENDREDI 12

DIMANCHE 14

MARDI 16

JEUDI 18

VACANCES SCOLAIRES DU 20 DECEMBRE AU 5 JANVIER 2009
PAS DE PERMANENCE PENDANT LES VACANCES

.14h30, Conversation en Allemand avec Helga.

.Cinéma d La Scala

.19h30, Apéritif Groupe Jeunes a I'Elixir.

.Repas Espace Saint Nicolas :
Rendez-vous 12h.
.14h30, expo CCJIB : « Jean-Pierre Couprie »

.Sortie Marché de Noél.

.14h30, Jeux divers.

.14h30, Goliter de Noel :
Venez partager vos spécialités de Noél.

.10h30, Marche en famille

.14h30, Cercle de lecture :
Contes et légendes de Noél.

.19h, Repas de Noél au Concorde



VOUS POUVEZ EGALEMENT CONTACTER L'ASSOCTIATION GRACE A NOTRE
TELEPHONE REPONDEUR 03 82 53 26 70

OU PAR MAIL : avfthionville@gmail.com

UNE ACCUEILLANTE PRENDRA CONTACT AVEC VOUS

VOUS POUVEZ CONSULTER LE SITE INTERNET DE L'AVF THIONVILLE :

avf.thionville.free.fr

INFOS..INFOS..INFOS..

Pour participer a toutes les animations, N'OUBLIEZ PAS DE VOUS
INSCRIRE AU LOCAL lors de nos permanences. Merci de bien vouloir
régler de préférence par chéque. Prévenez-nous deés que possible en cas
de désistement.

LES DATES PROPOSEES SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIEES.
D'autres animations peuvent &tre organisées en dehors du bulletin.
PASSEZ SOUVENT AU LOCAL pour vous tenir au courant, I'équipe des
bénévoles sera heureuse de vous recevoir.

EN PREVISION..

ALLEZ VOIR : Vitrine de présentation de I'AVF a I'Office
du Tourisme du mardi 21 octobre au lundi 3 novembre.

Pour la visite de PSA a Trémery le 23 octobre, rendez-vous
13h15 place de la Liberté, départ en voitures particuliéres
(covoiturage possible). Peugeot réserve la visite aux adultes
et enfants de plus de 16 ans et préte des chaussures et des
casques de sécurité. Munissez-vous de votre carte
d'identité. Ni photos ni films...

Le Beaujolais nouveau sortira le troisieme jeudi de
novembre. Nous le goliterons ensemble (les conjoints sont
conviés) dés le vendredi 21 novembre, avec charcuterie et
pain frais.

Nous espérons vous voir nombreux pour le Marché de Noél,
le 10 décembre. Comme chaque année, Euro Moselle nous
emmenera vers une destination a préciser.
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